
CEREÁLIE MÉDITERRANÉENNES 

Popis:  

Je směs z předvařené semolinové pšeničné krupice a jiných obilovin s vařenou zeleninou a dochucená 

olivovým olejem a provensálskými bylinkami. 

Složení: 
Předvařená semolinová krupice (66%), předvařená kukuřičná krupice (9,7%), sladová žitná vločka 
(6,3%), vločky ječmene (3%), petrželová nať (0,9%), česneková nať (1,8%), pšeničná mouka (2%), 
celerové aroma, sůl, špaldové vločky (1%), sušená rajčata (1%), sušená červená paprika (1%), extra 
panenský olivový olej (1%), slunečnicový olej, skořice (0,2%), provensálské bylinky (0,1%).    
 
Obsahuje lepek a celer a může obsahovat stopy mléka, vajec, sóji, ryb, měkkýšů, korýšů, ořechů, 
celeru, sezamu a hořčice. 
 
Nutriční hodnoty ve 100g:  
Energie 1569 KJ (370Kcal), bílkoviny: 12g, sacharidy: 70g, tuky: 3,1g, sůl: 1,7g 
 

Příprava: 
1kg směsi nasypat do 1,5L vařící vody a nechat 9 minut nabobtnat. Poté 2 minuty ohřejte na mírném 
ohni. 1kg = cca 20 porcí. 
 

Skladujete v suchu a chladu 
 
Minimální trvanlivost do: viz datum na originálním obalu                                       Země původu: Francie 
 

Hmotnost netto: 1kg e 

Výrobce: Tipiak Épicerie,Pont-St-Martin, Francie 
Dodavatel: Garant Food Service s.r.o., www.gfs.cz, email: info@gfs.cz,  

 

http://www.gfs.cz/
mailto:info@gfs.cz

