Novinka srpen 2023

Ryvybi porce

v preclikovém obalu

Predsmazené, nemleté, bez Kkosti, bez aditiv
karton 6 kg, 1ks=100g (60ks/krt)

SloZeni: rybi filety z tresky pestré - aljasské (Theragra chalcogramma) 62%, preclikovy
obal (pSeni¢na mouka, voda, regulator kyselosti, kvasnice, fepkovy olej, stl), voda,
fepkovy olej, pSeni¢nd mouka, bramborovy Skrob, siil, kvasnice

Priprava:

*Pied pfipravou nerozmrazovat

*Trouba/konvektomat 220°C/200°C — 20 minut na pec¢icim papiru

*Panev se stfedné rozpalenym tukem 8-10 minut, v priibéhu pfipravy jednou otocit

*Frotéza 175°C 5 minut

Argumenty: g
*Vysoka kvalita rybiho masa s ozna¢enim MSC Picken pac k
*Vzhledem i chuti zajimavy inovativni vyrobek Seafoods

*Vyrobeno v Némecku
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Obalované rybi porce

s kapiovo-rajc¢atovou omackou

Predsmazené, nemleté, bez kosti, bez aditiv
karton 5 kg, 1ks=150g (33ks/krt)

Slozeni: rybi filety (aljasskatreska/hejk/hoki/treska tamva), obal (pSeni¢na mouka, repkovy
a slune¢nicovy olej, pSeni¢ny Skrob, stil, kvasnice, cukr, tapiokovy Skrob), kapiovo-
rajcatova omacka (voda, kapie, cukr, rajcata, cibule, raj¢atova pasta, nakladané okurky, siil,

W W W

Priprava:
*Pied pfipravou nerozmrazovat
*Trouba/konvektomat 220°C (200°C horkovzdus$na) — 15-17 minut na pecicim papiru

*Panev se stredné rozpalenym tukem 12-14 minut, v pribchu piipravy nékolikrat otocit

Argumenty:
*Vysoka kvalita rybiho masa s oznacenim MSC - ey
*Vzhledem i chuti zajimavy inovativni vyrobek ncz

*Dobra gramaz pro rizné skupiny stravniki
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Treska tmava porce Premium 5\ =
porce 100g/porce 1509 “:::,
bez kosti, bez pridané vody, bez aditiv "
karton 6kg

SloZeni: porce z filet tresky tmavé - saithe (Pollachius virens) bez kiize
Priprava:

*Pfed pripravou nerozmrazujte

*Piipravujte na panvi ¢i v troub&/konvektomatu

*Vhodné téz na obalovani a smazeni

Argumenty:
*Nejvyssi kvalita rybiho masa bez kosti, vody a aditiv
*SEAFROZEN - zamrazeno na moii!
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L_osos obecny — filety s kuzi
900 — 1400g

TRIM D, barva 13+
karton 10kg

SloZeni: Losos obecny (norsky) (Salmo salar) filety s ktizi
Priprava:
*Pted pripravou rozmrazte a ptipravujte jako Cerstvou rybu

*Ptipravujte na grilu, na panvi ¢i v troubé/konvektomatu

Argumenty:
*Nejvyssi kvalita rybiho masa bez kosti, vody a aditiv
«Zemé puvodu Chile
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Zeleninova smeés

Bramborova s hribky
2,5 kg, 4ks/krt

SloZeni: brambory kostka, mrkev pruh, hiib hnédy, hiib strako§, kiemenac osikovy,
pastindk kostka, cibule kostka, celer kostka, petrzel nat’
Priprava:

*Pied pfipravou nerozmrazovat

«Zmrazenou zeleninu vysypte z obalu na rozpalenou panev s trochou tuku, osolte,

promichejte a poduste 3 - 5 minut.
ﬁesemce

Argumenty:

«Cesky vyrobek od renomovaného ¢eského vyrobce
*NejvySssi kvalita surovin

«Z4dny odpad, zadné ztraty, minimalni pracnost




Nabidka DRY srpen 2023
MICROGREENS

Cerstvé nakrajené zeleninové vvhonky

redkviCka/hrasek/kedlubna
1ks=30g/100g

SloZeni: 100% zelenina
Argumenty:
* Vzdy Cerstva Ceska produkce

Yastut

T

» Perfektné doprovodi vase pokrmy — chutové 1 vizualné
« Praktické baleni — bez odpadu, k okamzitému pouziti

* Obsahuje mnoho vitaminli a minerali

e Uchovani v chladnic¢ce 1 tyden od sklizné

Pouziti:
» Do salati, polévek, pomazanek

K masim, rybam 1 bezmasym jidlim

«  (Redkvi¢ka a kedlubna mirné pikantni)
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Cocoa rings s marshmallows
1 sa¢ek=250g, 12ks/karton

Slozeni: Kakaové krouzky 93% (Obiloviny 70,8% - pSeni¢na mouka celozrnna,
ryzova mouka, cukr, kakaovy prasek se snizenym obsahem tuku 3,7%, slunecnicovy
olej, jedla stl s jodem, marshmallows s jahodovou pfichuti (glukdézovy sirup, cukr,
zelatina, kukufic¢ny Skrob, voda, pfirodni barvivo betanin, jahodové aroma, dextroza)

Argumenty:

*Oblibené détské cerealie s Cokoladovym potahem a oblibenou tradi¢ni cukrovinkou.
«Jednoduch¢ a okamzité pouZziti
«Z4dné ztraty, zadny odpad
*NejvySssi kvalita surovin

«Cesky vyrobek

Pouziti:

*Snidané¢, presnidavka nebo svacinka
*Nejlépe podavana s mlékem, jogurtem nebo tvarohem
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Minutove ovesné vlocky
1 sa¢ek=350g, 24ks/karton

Minutove

OVESNE &
VLOCKY

uuuuuuuuuuuuuuu

*NA KREMOVD KASI

g;CHLA PBIPRAVA p
SloZeni: Oves 100% . ﬁ;‘
A rg u m e nty : 4 ‘. Wl:l;v:olsm VLAKNINY
*Celozrnné, nejvyssi kvalita pouZzité suroviny LT

*Obsahuyji sacharidy, ze kterych se energie uvoliiuje postupné a navic maji
nizky glykemicky index, takZe po nich neni hlad a energie dlouho vydrzi

*Pfirozeny zdroj vitaminti, mineralnich latek, antioxidantti
*Vysoky obsah bilkovin a vldkniny

*Cesky vyrobek

Pouziti:

*Snidang, presnidavka nebo svacinka, obéd 1 vecere

*Na krémovou ovesnou kasi nebo s mlékem, jogurtem ¢i tvarohem

Jednoduché a okamzité pouziti — staci zalit horkou vodou a 1-2 minuty
nechat odstat, pfidat ovoce nebo kousky ¢okolady




