Novinka listopad 2023

Hejk porce Premium \
porce 1009/1209g/150g (:7\"*
z celych filet

bez kosti, bez pridané vody, bez aditiv
karton 6kg

SloZeni: Mofska Stika — hejk (Merluccius productus) porce fezané z blokt celych filet

Priprava:

*Pied piipravou nerozmrazujte

*Pfipravujte na grilu, na panvi ¢i v troubé/konvektomatu
*MozZno obalit ve strouhance a smazit

Argumenty:

*NejvySssi kvalita rybiho masa bez kosti, vody a aditiv
«Zemé puvodu USA




Novinka listopad 2023

Obalované filety z tilapie

Predsmazené, nemleté, bez kosti
karton 5 kg, 1ks= cca 160g

SloZeni: rybi filety z tilapie nilské (60%), obal - pSeni¢éna mouka, voda, kvasnice, siil
fepkovy olej

Priprava: (pred pfipravou rozmrazit)

*Trouba/konvektomat 220°C (200°C horkovzdu$na):15-17 minut na pecicim papiru
*Panev se stfedné rozpalenym tukem: 12-14 minut, v priibéhu ptipravy n€kolikrat otocit
*Fritéza: 4-5 minut pi1 180°C

Argumenty:

*Vysoka kvalita rybiho masa s oznacenim ASC

«Z celych filet, v kvalitnim obalu

*Bez kosti, beze ztrat, priprava bez pouZiti oleje v troub¢




