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FOOD SERVICE

Predstavujeme MICROGREENS
neboli vyhonky oblibené zeleniny,
které perfektné doprovodi Vase

pokrmy jak vizudlné, tak chutové!

Vyuziti v kuchyni je velmi pestré - Ize jimi ochutit
¢i ozdobit vS§echny polévky, pomazdnky, saldty,
masné a rybi pokrmy, ale také samotné prilohy!

Denné &erstvé, vypéstované v GR diky modernim
technologickym postuplm a v souladu s poZadavky
na privétivost k prirodé.

Dodaci Ihiitu je nutno pfizpisobit Vasi konkrétni
potfebé a faktu, Ze bude doddno éerstvé
dle Vasi konkrétni objednavky.

Informace a objedndvky u vaseho OZ,
e-mailem na obchod@gfs.cz
nebo telefonicky: 261 112 400, 736 484 181

Microgreens jsou balené v plastovém baleni
po 1009 nebo v papirovych krabickdach po 30g.

c¢eska produkce

denné cerstvé

dodavdme po cely rok '
Fezané pro snadné pouziti

bez pesticidi
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odpovédné k planeté




Redkvidka

Chut

Vyraznd a lehce $tiplava chut Fedkvigky,
kterd se hodi do jemnéjSich pokrmi.
Pokud chcete Fiz, Fedkvicka je Vase volba.

Uéinky
Pomdhd proti chudokrevnosti, bronchitidé,
revmatismu a jako protijed na nikotin.

Vitaminy
AB,C

Horcice

Chut

HoF&ice se vyznaéuje velmi vyraznou
pikantni chuti, kterou vichni divérné
zname. Hodi se takika ke kazdému
pokrmu.

Uginky

Podporuje sprdavnou funkénost krevniho
ob&hu, piisobi proti bolestem svalti a tlumi
horecku.

Vitaminy
A,C.K,E
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Kedlubna

Chut

Na prvni dojem sladkda kedlubna zanechdva
lehce Stiplavé tony. Jeji krdsa ale spoéiva

v syté fialové barvé stonku rostlinky.
Ucinky

Diky velkému mnoZstvi antioxidantti se miize

chlubit pozitivnim vlivem na imunitni systém,
vyzivu pokoZky a zaZivani.

Vitaminy
A,B,C

Hrasek

Chut

Lahodnd sladkd chut po mladém hrasku
e ozvla$tnéna také samotnou kFupavosti
vyhonku. Skvéle se hodi joko zdrava
svaginka.

Ucinky
Diky obsahu velkého mnoZstvi rostlinnych

bilkovin se skvéle hodi joko doplnék stravy.
ZlepsSuje i 1 éinnost or

Vitaminy
A.B,C,D
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Sluneénice

Chut

Jemné nasldadlda chut sluneénicovych
seminek, pFesné tak chutnaji vyhonky nasi
sluneénice.

Uinky

Vhodna pro regeneraci svalli, pomdhd k
udrZeni rovnovdhy nervového systému a
diky velkému mnoZstvi véapniku je vhodnd
také pro posileni kosti a zubl.

Vitaminy
A,B,C,D,E



